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 و تیعقلان انیم وندیپ در را اویی رها و سانان آلام کاهش راه تنها ت،یعقلان و تیمعنو ةینظر

  شود؛  مین دییتأ( مدرن) دیجد تیعقلان بای سنت نید ،پرداز هینظر نگاه در. داند  می تیمعنو
 و کند فاای بشری ها رنج کاهشدر را خودی خیتار نقش تواند  مین معاصر جهان در ،رو نای  از
 کاربرد و مفهوم در اضطراب از نظر فصر با هینظر. کرد آن نیگزیجا را تیمعنو دیبا

 و« زیگر عقل» اثباتی برا« گرا ناواقع تیعقلان» ازی بیترکی مبنا بر ،تینها در د،یجد تیعقلان
 آنی روان تیمطلوب و بهداشت اثباتی برا« یابزار تیعقلان» وی معنوی باورها بودن« راز»

ی متعدد اشکالات با دو هر گرا اقعناو تیعقلان وی ابزار تیعقلان. شود  میی زیر طرح باورها
 تیعقلانی مبنا بر که استی جینتا در تر مهم اشکالات اما شده، مواجه منتقدانی سو از

 نگاه از ،هینظر نای عنصر نیتر مهم. شود  می هینظر نای  عناصر نیتر مهم متوجه گرا ناواقع
 کهی حال در است؛ بشر آلام کاهش هینظر نای  طرحاز  هدف. است آن هدف پرداز، هینظر

ی باورمند دریی گرا ناواقعی مبنا نیهمچن. شود  مین حاصل گرا ناواقع تیعقلان با هدف نای 
 . شود  میی معنوی باورها به خرافات ورود سبب ت،یمعنو به

 .ییگرا ناواقع ،یشناس معرفت ،ییگرا استدلال ،یابزار تیعقلان ت،یمعنو 
‌
‌مقدمه‌‌

 و تیعقلان وندیپ در بشر آلام کاهش و نجات راه تنها که است آن بر تیعقلان و تیمعنو ةینظر
 در واست  بوده سازگاری سنت تیعقلان بای خیتار نید .(38ص ،9831 ان،یملک) است تیمعنو
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 تیعقلان بابه دلیل ناسازگاری  اما کند، فاای بشر آلام کاهش در را خود نقش توانست  می گذشته
 دیبرآ بشر آلام کاهش در خودی خیتار نقشی فاای  از تواند  مین معاصر جهان در مدرن، و دیجد

به  و دارد رایی توانا نای  خود خاصی ژگیو لیدل به تیمعنو .(622-627ص ،9ج ،9811 ،همو)

 با سازگاری تیمعنوی ژگیو .(661،627ص ،همان)شود  میی سنت نید نیگزیجاهمین دلیل 
 ،همان)است شده لیتشک ناپذیر اجتناب و پذیر اجتناب های لفهؤم از تهیمدرن. است مدرن تیعقلان

 دنیبخش تحقق و شپذیر  به ناچار اما کرد، نظر صرف توان  می پذیر اجتناب های لفهؤم از .(688ص
 عناصرسایر  جامع که ناپذیر اجتناب ةلفؤم نیتر یاساس. مای تهیمدرن ناپذیر اجتناب های لفهؤم به

 مدرن شیب و کم زین ما ةهم چون و( 686،643ص ،همان) است آن تینعقلا است، تهیمدرن

 و دباش سازگار مدرن تیعقلان با دیبا معاصر انسانی برای طرح هرگونه ؛(663ص ،همان)میهست
 تیعقلان دل از ما که استی زیچ آن تیمعنو. است تیمعنو دارد، رایی توانا نای کهی زیچ تنها

 موجب تواند  می که استی راه تنها تیمعنو پس ،(92ص ب،9831 ،همو)میآور  می رونیب
 .(38ص ،9831همو، ) نداردی نیگزیجا و لیبد چیه و باشد او آلام کاهش و انسان آرامش

 به پرداز هینظر دگاهید از سازد، برآورده را هدف نای  تواند  مینی خیتار وی سنت نید چرا نکهای    

ی نظر وی استدلال عقل با که بود آن بری سنت تیقلانع. گردد  میبازی سنت تیعقلان در اشکال
 بهره عقل ازی نیدی باورها اثبات ازی بخش در. برساند اثبات به رای کیزیمتاف وی نیدی باورها

 را سنت وی استدلال عقل ،یهست جهان شناختی برا نیبنابرا سنت؛ از گرید بخش در و ردیگ  می
 از دید  معتبر تیعقلان) مدرن تیعقلان اما . (19ص ،9837همو، ) است داده قرار گریکدی کنار در

( 684-681ص ،9ج ،9811همو، ) سنت تیقطع عدم و خیتار بهی اعتماد یب لیدل به ،(انیملک

همو، )ندیب  می ناتوان کیزیمتاف اثبات رد زین رای استدلال عقل و تابد  میبرن را سنت تیحج
 به نه وی ستیرئال لحاظ به نه نید ازی سنت فهم ،دازپر هینظر نگاه از نیبنابرا ؛(891ص الف،9831

ی سنت نید که رایی ابزارهااو  .(621ص گران،ید و سروش)ستین دفاع قابلی ستیپراگمات نگاه
 به مراجعه به ناچار را خود واست  دانسته ناتمام گرفته، بهره  آنها از خودی باورها اثباتی برا

 که شود ندی نیگزیجای زیچ دیبا و( 891ص الف،9831ملکیان، ) داند  میی عمل تیعقلان
 یعقلان اثبات بهی معنوی باورها رایز است؛ زیچ همان تیمعنو و باشد دفاع قابل وداشته  تیعقلان

ی زیچ به مانای  رایز باشند؛ داشتهی عقلان استدلال دینبای مانای یباورها مانند بلکه ندارند؛  ازین

 ،همان) ستین مانای  یجا باشد، داشتهی زیچ به علم اگر و میندار علم آن به که ردیگ  می تعلق
 استدلال که هستند زیگر عقلی باورها ،یمعنوی باورها. اند نیچن زینی معنوی باورها و( 928ص
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 انسانی برا آنها به باور چون اما ،(3ص ،همو) است مطلقی تساو حد در آنها انیز و سود به
 ب،9831 ،همو) برخوردارندی عمل تیعقلان از آورد،  یم ارمغان به آرامش وی روان بهداشت

 ،همو) برخودارند اعتبار و تیعقلان ازی ستیپراگمات لحاظ به سپ ،(888ص ،9ج ،9811 ؛92ص

پرسش  نای  با مواجهه در نیبنابرا .یشناخت معرفت و کیستمولوژیاپ لحاظ از نه( 92ص ب،9831
  پاسخ ابند؟ی  می وندیپ تیعقلان با ند،ندار یشناس معرفت لیدل کهی معنوی باورها چگونه که

؛ 878الف، ص9839 ،همو) است  6یابزار تیعقلان در تر قیـدق عبارت به و 9یـعمل لـعق در
ی زیچ متجددانه تیعقلان. »است گونه نیهم ملکیان نزد زین مدرن تیعقلان و (92ب، ص9831

 ،همو) «میدار خوش و میخواه  می که گونه آن جهان به دادن شکلی برا ستین ابزار کی از شیب

 با و شود  می دییتأ مدرن تیعقلان و معاصر انسان تیعقلان با تیمعنو پس ،(876الف، ص 9839
 .نداردی ژگیو نیچنی سنت نید کهی حال در دارد، وندیپ آن

 لیتحل به تنها ه،ینظر نای  مختلف ابعاد بر نقدها و هینظر اصل لیتحل از زیپره با حاضر نوشتار     
 .پردازد  می آن نقد و هینظری شناخت معرفتی مبنا

‌
‌تردید‌میان‌تجددگرایی‌و‌پساتجددگرایی

پایة ن نظریه بر ای  دهد که معنویت در  میدلایل و شواهد مذکور و برخی از دلایل دیگر نشان 

  ملکیان در خصوصعقلانیت پسامدرن )پساتجدد( مبتنی است، اما برخی از سخنان و نوشتارهای 
ن دو نوع عقلانیت را در اعتبار ای  تفاوت اونظریه با عقلانیت مدرن )تجددگرا( سازگار است. 

عقلانیت  .(18ص ،9837 ،همو)داند  میداشتن یا نداشتن عقل نظری و استدلالی در اثبات واقعیت 
ر اثبات و عقل نظری را قادر ب ،داند، اما عقلانیت تجددگرا  مینما ن را واقع  8پساتجدد، عقل نظری

ن نظریه با عقلانیت پساتجددگرا ای  شواهد متعددی در .(19، صهمان) داند  میکشف واقعیات 

 با عقل نظری ها سازگار است، از جمله اعتقاد به اثبات نشدن صدق و کذب باورها و جهان بینی
؛ 888،ص9، ج9811 ،همو)زیکییمتافگریز دانستن باورهای  و عقل( 891ص الف، 9831 ،همو)

 از و ابدی  راه تیمعنو به خود تیعقلان با نتوانست متجدد انساننکه ای  و اعتقاد به (92ب، ص9831
و به همین دلیل معنویت خود را در  (872الف، ص9839 ،همو) بود مانده محرومی معنوی زندگ

بیش  و را کم ها انسان ةدهد. اما در سوی دیگر هم  میتقابل با عقلانیت مدرنیته و متجددانه قرار 

عقلانیت مدرن  ةمعنویت خود را بر پای ةو  نظری( 663ص، 9، ج9811 ،همو)داند میمدرن 
 ها شان قرار گیرد که بیشتر انسانای ن ادعا در کنار ادعای دیگرای  کند. حال چنانچه  میریزی  طرح
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هد بود ، نتیجه آن خوا(41ص ،9837 ،همو)عقلانیت تجددگرایانه وفادار دانسته است هرا امروز ب
معنویت را  ةمعنویت خود را با عقلانیت تجددگرا سازگار سازد، زیرا نظری ةشان باید نظریای که

باشیم؛ در حالی معتقد بیش بر آن نوع عقلانیت  و ما کم ةباید بر اساس عقلانیتی قرار دهد که هم

 یند. ب  میو امکان آن را فراهم ن ددان میکه عقل تجددگرا را محروم از زندگی معنوی 

‌
‌اضطراب‌در‌عقلانیت‌مدرن

عقلانیت مدرن را  ،شود. از یک سو  میاضطراب در شناسایی عقلانیت مدرن نیز در نظریه مشاهده 
 (جا هماننوعی عقل عملی است ) که (876الف، ص9839 و،همشناسد )  میتنها عقلانیت ابزاری 

 ؛(888ص ،9ج ،9811 ؛92ص ،ب9831 و،هم) ردیگ  میبهره  آن ازی معنوی باورها اثباتی برا و
ی برای شناخت معرفت ندیفرا از ،گریدی سو در. نداردی شناخت معرفت ندیفرا بهی کار نیبنابرا

  .(92ب، ص9831 و،هم) دیگو  می سخنی معنوی باورها اثبات
 رد،یگ  می بهرهی معنوی باورها اثباتی برای ابزار وی عمل عقل از چون اول جانب در     

 تیعقلاناز  نه (،جا همانداند)  میمند  وی را از عقلانیت پراگماتیستی بهرهمعن های باور
 ،9818 و،هم)اند که باورهای معنوی به یاری عقل به دست نیامده که دارد دیتأک و کیستمولوژیاپ

 و،هم) و معنویت جایی است که هیچ رجحان معرفتی در مورد آن باور نداشته باشیم (3ص
یندی ایند باورمندی انسان معنوی، فرافر» که کند  می انیب گر،یدی درسو اما .(888، ص9، ج9811

یند او، تعبد و تسلیم است و با استدلال به ادار که فر اپیستمولوژیک است، برخلاف انسان دین

 استدلال از تیمعنوی مند بهره سخن نای یمعنا و (92ب، ص9831 و،هم «)دست نیامده است
کند   میداند، جایگزین دین   میز عقلانیت و استدلال برخوردار و چون معنویت را ا استی عقل

 .(627، ص9، ج9811 و،هم)داند  میکه از عقلانیت و استدلال بهره مند ن

‌
‌اضطراب‌در‌کاربرد‌استدلال

پرداز مفهوم  ن نظریه نیز با مشکلی مشابه مواجه است. در حالی که نظریهای کاربرد استدلال در
 و،هم)داند  میبرد و عقل استدلالی را همان عقل نظری   میکار نظری به استدلال را برای عقل

تا جایی که حتی اصطلاح عقل را به طور مطلق برای عقل نظری به کار برده، آنجا  (18ص ،9837
در  (3ص ،9818 و،هم) یابیم  میما به یاری عقل به باورهای معنوی دست ندارد که  میکه بیان 

برخلاف دین که بر تعبد استوار است، در اثبات باورهای معنوی از  عین حال تأکید دارد که
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 ها دهد؛ زیرا سنخ  می( و آن را با عقلانیت پیوند 92ب، ص9831 و،همگیرد)  میاستدلال بهره 
طلبد   میهر جایی سنخ استدلال متناسب با خود را  وداند   میهم متفاوت  ازرا  ها استدلال

این اگر اثبات مفید بودن و بهداشت روانی باورها با عقل عملی و بنابر ؛(621الف، ص9839و،هم)

تواند بگوید باورهای معنوی  با یاری عقل و   میگیری از استدلال و عقل است، پس ن ابزاری، بهره
 .اند استدلال حاصل نشده

‌
‌عقلانیت‌پساتجددگرا‌ةغلب

و  ها اما نشانهموجود است،  هایی ناسازگاریاگر چه  در کاربرد عقلانیت، مدرنیته و استدلال 

از منظور ن صورت، ای  ن نظریه وجود دارد. درای شواهد بیشتری به سود عقلانیت پساتجددگرا در
، عقلانیت (643ص ،9ج ،9811 همو،)داند  میمدرنیزم  های لفهؤعقلانیت مدرنیته که وجه جامع م

د، فرایند معرفتی در جهت کن  میپسامدرن است و فرایند اپیستمولوژیک که انسان معنوی طی 
نفی باورهای معرفتی واقعی در متافیزیک خواهد بود، نه فرایندی معرفتی برای اثبات باورهای 

باید همواره به یاد داشته باشیم که ما به یاری »معنوی؛ زیرا تأکید دارد که در باورهای معنوی 
فرایند معرفتی او در اثبات در واقع  ،(3ص ،9818 همو،) «ن مورد خاص دست نیافتیمای عقل به

 شود. گام اول اثبات عقل گریز بودن باورهای متافیزیکی  میباورهای معنوی طی دو گام برداشته 

تواند باورهای متافیزیکی و از جمله باورها و جهان بینی   مینکه عقل نظری و استدلالی نای  و است 
شان ای  ی و نظری است و ممکن است کهن فرایند منفی برای عقل استدلالای ند.کدینی را اثبات 

ن فرایند اثباتی برای عقلانیت نظری نیست؛ ای  چنین فرایندی و نام آن را اپیستمولوژیک بداند؛ اما
یشمندان چون تنها در صورت اثبات اند که برخی از اردن نکته اذعان دای  شان بهای دلیلبه همین 

، 9811 همو،تا ابد باید توقف کنیم )که د، معتقدند اعتنا و توجه دارن ها شناختی به گزاره معرفت

گوید توقف الحکم، جا   میشناسی  که معرفت ییدر جا»شان معتقد است ای (؛ اما خود888، ص9ج
نجا گام دوم برای اثبات باورهای معنوی آغاز ای  ( و ازجا همان«)شود  میمان باز ای برای چیزی مانند

گریز( با عقل عملی  اثبات نشده با عقل نظری )عقل های گزاره ن است که آنای  شود. گام دوم  می
ا برای انسان بهداشت یآکه   شوند میو ابزاری، از جهت فایده داشتن عملی و روانی ارزیابی 

ش آنها از عقلانیت عملی و پراگماتیستی پذیر  اگر چنین باشند پس .روانی و آرامش دارند

؛ 92ب، ص9831 همو،) ، باورهای معنوی خواهند بودبرخوردار خواهد بود و چنین باورهایی
شود؛ بنابراین   میعنی با عقل ابزاری و عملی، مفید بودن آنها اثبات ی ،(888، ص9، ج9811
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 «مان استای ن معنا اهلای انسان معنوی به»کند که به آنها باور داشته باشیم و   میعقلانیت حکم 
 .(888، ص9، ج9811 همو، )

الف، 9839 همو،) توانست به معنویت راه یابد  میشان اصولاً نای  از نظر ددانهعقلانیت متج    

تواند عقلانیت متجددانه باشد، بلکه عقلانیت   میشان از عقلانیت مدرن نای  ( پس مقصود872ص
داند،   میرغم آنکه آنها را قابل اثبات ن بهپساتجدد )پسامدرن( است؛ زیرا عقلانیت پساتجدد 

 ،9837همو،) داند  مینما ن کند؛ زیرا اصولاً عقل نظری را واقع  مینها را نیز نفی نامکان وجود آ
 اند «گریز عقل» های «راز»تا به اثبات یا نفی وجود آنها بپردازد. در واقع باورهای معنوی  .(18ص

 همو،ن رازها معتقد است )ای دارند و انسان معنوی کسی است که به یکه نتایج عملی سودمند
 همو،) کنند و بهداشت روانی دارند  میجاد آرامش ای  ی( از آن رو که برای و38، ص9831
که معنویت را  ملکیانبنابراین اصطلاح عقلانیت مدرن در گفتارهای معنوی  .(92ب، ص9831

تواند در تمایز و تقابل با تفکر و عقلانیت سنتی   میدهد، تنها   میآن قرار  ةن نظریه بر پایای  در
 پردازد.  مینه عقلانیت مدرنی که پست مدرنیته به نقد آن باشد، 

‌
‌یی‌معنویتگرا‌ناواقع

 کهی زمان تا بلکه م،ینداری آگاهدر موردشان  تنها نه م،یدار باور آنها به تیمعنو در کهی های راز

  مان دینی است.ای  ن جهت معنویت مانندای ( از38، ص9831 همو،)میبدان میتوان  مین م،یهست انسان
 به اگرداریم.  ها دید به گزارهتر  پرداز تنها در جایی است که شک و مان دینی به باور نظریهای

. ندارد معنا آن به مانای  م،یباش داشته باور آن بودنی واقع به و میباش داشته علمی( ا گزارهی )زیچ
 به تیمعنو در» زین( 924-926ص الف،9831 همو،« )میندار علم آن به که استیی جا در مانیا»

 تیواقع به اگر .(889ص ،9ج ،9811 همو،« )میندار شانیبرای لیدل که میدار مانای  یهای گزاره

است که دیگر   میمقا» تیمعنو. تیمعنو و مانای  نه بود، خواهد علم ةحوز در م،یابی یآگاهی زیچ
که پای مطلوب  جایی است در تنها بلکه (3ص ،9818همو،) «آید  میگرایانه بودن به کار ن واقع

توان پای   میکمتر از جایی که عقل کاملاً ساکت باشد، ن»( و جا همانروانی در کار باشد)
 ها دنبال واقعیت ه( و چون در معنویت بجا همان« )روان شناختی را به وسط کشید های مطلوب

 یاری عقل به  باید همواره به یاد داشته باشیم که ما به»تحصیل باور معنوی  نیستیم، بنابراین در

که ابزار داوری و کشف « عقل نظری»در واقع  .(جا همان«)این مورد خاص دست نیافتیم
  نظر در تیمعنو اصولاًست، در اثبات و داوری باورهای معنوی هیچ نقشی ندارد؛ بلکه ها واقعیت
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 ای بودن،ی واقع نتوان و( 92ص ب،9831همو، ) باشد« زیگر عقل» باور آن که استیی جا شانای
 هستند،ی معرفت ریغی باورها ،یمعنو انسانی باورها. کردی ابیارز ای آورد، دست به را آن نبودن

  آن ای است درست آن ایگو که کند  میی زندگ چنان باور، آن به نسبتی معنو انسان» اما

« باشد داشته آنی برای شناس معرفت لیدل چیه آنکه بدون دارد، وجود( خدا مانند)زیچ
گوید، از نوع   میمعنویت و عقلانیت از آن سخن  ةکه نظری 4ییگرا ناواقع .(3ص ،9818همو،)

یی را در مقام گرا واقعن دلیل که تنها ای ؛ به 2یی فراگیرگرا ناواقعاست، نه  1یی موضعیگرا ناواقع
 اختـرفت و شنـام معـیی در مقراـگ اواقعـنوع ـن نـای  نینـهمچکند.   میی ـنوی نفـباورهای مع

متافیزیکی که باورهای معنوی بر آن  های یی وجودی که به نفی واقعیتگرا ناواقعت، نه ـاس

 7یی وجودیگرا ناواقعیی پیش از کانت را از نوع گرا ناواقعاستوارند، باور داشته باشد. پلانتینگا 
یر به صراحت یی، خواه از نوع موضعی یا فراگگرا ناواقعن نوع ای  رو که معتقدان به آن داند؛ از  می

ء یا اشیای خاص مورد نظر یا کلاً هیچ چیزی در خارج از ذهن وجود ندارد و بر  گفتند که شی می
یی که آن را گرا ناواقعاما نوع دیگر از  ،(Plantinga, 1982, p47) ذهن و خیال است ةساخت

پس از او  های شهیاند داند و آن را به کانت و  مییی پست مدرن گرا ناواقعیی خلاق  و گرا ناواقع

گویند؛   می، به صراحت از نفی واقعیات خارج از ذهن سخن ن(ibid, 2008, p15)دهد   مینسبت 
 دانند.   میبلکه آنها را ناشی از خلاقیت و دخالت ذهن 

‌
‌‌یی‌دینیگرا‌ناواقع
 به اظرن دو هر که رو نای از ،دداری نیدیی گرا ناواقع بای های شباهت هینظر نای دریی گرا ناواقع
 ازی افراط ریتفس البته. دانند  مینی عقلان اثبات قابل را آنها و هستندی کیزیمتافی باورها
 و نیستی نیدی باورهای برا فرهنگ و زبان از مستقلی تیواقعی رو چیه به ،ینیدیی گرا ناواقع

 از لپسیف .(468ص ه،یزند)داند  می نیآفر نقشی نید میمفاه نشیآفر در را او زبان و انسان فقط
 تیواقع و ارزش نیب سم،یتویپوز ازی ریرپذیتأث با که است تفکر نای  ةبرجست ندگانینما جمله

ی نیع گاهیجا چیه که داند  میی های ارزش رای نیدی باورها و( 649ص گ،یتر) داده قرار زیتما
 صراحت بهیی گرا ناواقع ازی اعتدال ریتفس اما .(herrmann, p103) میکن  می خلق را آنها ما و ردندا
 رای معنوی باورها تیواقع زین تیمعنو ةینظر. دیگو  مین سخنی نیدی باورهای نیع تیواقعی نف از

 به نیبنابرا داند؛  میی منتف را آنی شناخت معرفت لیدل ای یشناختار تیواقع تنها بلکه کند،  مینی نف
 .اردد شباهتی اعتدالیی گرا ناواقع



‌69،‌بهار‌،‌سال‌هفدهم،‌شمارة‌پنجاهینة‌معرفتآپژوهشی‌‌–فصلنامة‌علمی‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

__________________________________________________________________________________________ 

  

    

‌مدرن‌تیعقلان‌انحصاری‌ادعا‌نقد

 صرفاً را دیجد تیعقلان آنکهی ک. یدارد دیجد تیعقلان بارة در ادعا دو خود ةینظر در انیملک
 شیب و کم را ها انسان چون آنکه گرید و (876الف، ص9839ملکیان، )ددان میی ابزار تیعقلان

 ،9818و، هم)دهد  می ارائه را خود طرح( پساتجددگرا) گرا ناواقع تیعقلانی مبنا بر ددان می مدرن
 و شده واردی جدی نقدهای ابزار تیعقلان بر هم. شود  می مواجه اشکال با ادعا دو هر اما .(3ص

 نظر صرف ،شده واردی اریبس منتقدانی سو از که نقدها نای  (.گرا ناواقع) پساتجدد تیعقلان بر هم
 غالب ةشیاند  ،گرا قعناوا تیعقلان وی ابزار تیعقلان که دهد  می نشان آنهای نادرست ای یدرست از
 لسوفانیف انیم دری کیزیمتاف وی نیدی باورها در غالب دگاهید که شده انیبی حت بلکه ستند؛ین

 .(983ص فرو، ایتال) استی انتقادیی گرا واقع بای لیتحل

‌
‌هینظر‌مدرن‌تیعقلان‌نقد

 که دارد دیتأکی وقت رایز است؛ی روان امر کی به آن فروکاهش ه،ینظر نای  تیعقلان اشکال نیاول

 عقل»ی معنوی باورها و( 3ص ،9818ملکیان، ) میافتین دستی معنو باور به عقلی اری به ما
 چون و( جا همان) نداردی گرید بر حیجتر کدام چیه آنهای نف ای اثباتی برا لیدل که« زاندیگر

 معتقد آنها بهی نومع انسان آورد،  می ارمغان به آرامش وی روان بهداشت انسانی برا آنها به باور

 مطلوبی عنی ت،یمعنو بودنی عقلان پس ؛(888ص ،9ج ،9811 ؛92ص ب،9831همو، ) شود  می
داند  و ایشان که خود را در عقلانیت نظریه، وفادار به دیدگاه فیلسوفان تحلیلی می آن بودنی روان

 گرایی بنا نهد. طبعاً باید معنویت را بر واقع (18ص ،9819ملکیان، )
 پرداز هینظر اذعان به است،« اهدافی برا لیوسا ساختن متناسب»ی معنا به کهی ابزار تیلانعق    

 نیهم قاًیدق شانای  ازی گفتار در اما( 876صالف، 9839همو،) استی عمل عقل ازی نوع تنها

 از خواهد  می کهدلیل  نای  به دیشا .(38ص ،9831همو،)شود  می ذکری عمل عقلی برا فیتعر
 پس رد،یگ  می بهرهی ابزار عقل از عملاً چون اما رد،یگ بهره تیمعنو اثباتی برای عمل عقل

 . ردیگ  می قراری عمل عقل فیتعری جا بهی ابزار عقل فیتعر
  چون که نای  است،ی معنوی باورها اثباتی اصل رکن کهی ابزار عقلی اصل های یژگیو از     

 نشیگز بای ارتباط دارد، دلالت هدف کی به تنسب درستی ابزارها نشیگز بر تنهای ابزار عقل
ی درست بای کار که است نیهم زینی ابزار تیعقلانی اساس اشکال و (Russell,:viii) ندارد اهداف

 انتخابی زندگ در رای هدف ،ینادرست وی درست به توجه بدون انسان. ندارد هدفی نادرست و
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 نیچن. است آن سود از شیب آن انیز کهی حال در کند  می آن صرف را خود عمر تمام و کند  می
 .(926ص ،9ج ،9811ملکیان، ) ستا تیعقلان فاقد پرداز هینظر اذعان بهی زندگ دری انتخاب
 از شیب بر را خود عمل و باوری مبنا دیبا زینی ویدن منفعت و سود اساس بری حت انسان نیبنابرا

ی ابزار تیعقلان ةسلط برماس،ها مانندی کس زینی شناخت جامعه منظر از. دهد قراری ابزار تیعقلان
ی گونگ شئ وی گانگیب ،یهنجار یب ،یجمع تیهو تزلزل معنا، رفتن دست به منجر را جامعه بر

 قرار تضاد دری شناخت فهیوظ تیعقلان بای ابزار تیعقلان .(661ص ه،یریبش) کند  یم قلمداد جامعه
 نظر در کهی ا گزاره هر به نسبتی شخص ره»ی شناخت فهیوظ تیعقلان اساس بر رایز رد؛یگ  می

 به  است،ی( واقع) راستی ا گزاره اگر تابکند  را تلاش تینها دیبانخست  : دارد ازین دو ردیگ یم

 ریغ) دروغ گزاره آن اگر تا دهد انجام را اش یسع تینها دیبا او دوم و باشد داشته باور آن
ی ابزار تیعقلان اساس بر کهی حال در ،(Chisholm,p15)« باشد نداشته باور آن به استی( واقع

 آن از تنها باشند، نداشته تیواقع است ممکن که داردباور یی زهایچ بهی معنو انسان ه،ینظر نای در
 آن ای است درست ایگو پس دارند؛ی روان بهداشت و« دنزیگر عقل» چون که دارد باور جهت

 ،9818ملکیان، )باشد داشته آنی برای شناخت معرفت لیدل چیه آنکه بدون دارد، وجود زیچ

 .ندارد تیاهم اوی برا باورها آن( نداشتن ای داشتن تیواقع) کذب و صدق نیبنابرا ؛(3ص
 انتقاد با مواجهه با علاوه است، هینظر تیعقلان گرید رکن که( گرا ناواقع) پساتجدد تیعقلان

 .  شود میی رسبر جداگانه که شود  می مواجه زینی گرید اشکالات با مذکور،

‌
‌یمعنوی‌باورها‌ویی‌گرا‌ناواقع‌تضاد

 نیع در دارد، باور تیمعنو دریی گرا ناواقع به نکهای رغم به پساتجددگرا، تیعقلان اساس بر ملکیان
 نیچن فیتعر نیآخر در را تیمعنو شانای  .ستندین پذیر اثبات که داردباور یی زهایچ به حال

 آنچه در منحصر جهان اینکه به باشد معتقد جودشناختیو لحاظ به آدمی» که کردهیی شناسا
 جهان نیز شناختی معرفت لحاظ به و نیست ویند،گ می شناسی زیست و شیمی و فیزیک قوانین

 و طول از که دارد وجود جهان در حقایقی و نیست یابد درمی آدمیان عقول هرآنچه در منحصر
 .(38ص ،9831همو، «)افتد می بیرون آدمیان عقل عرض

ی ادعا شانای  اما باشد، آن وجود بر لیدل که شود  میی زیچ وجودی ادعای وقت است روشن    

 اگر. ستندینی عقلان اثبات قابل و« زندیگر عقل» شانخودی ادعا به که کردهیی زهایچ وجود
 آن اثبات و فهم به قادر عقل نه  وی( تجرب جهان از خارج) شود اثباتی تجرب روش با نهی زیچ
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 معرفت وجودی ادعا توان  می  میهنگا. دارد وجود زیچ آن که کرد ادعا توان  می چگونه د،باش
 مقصود که است روشن. باشد دهش ارائه آنی برای شناخت معرفت لیدل که کرد رای زیچی شناخت

 عدم صرفاً تواند  مین است، خارج انسان عقل از که استیی زهایچ به اعتقاد تیمعنو نکهای  از او

 در ،یوجود تیفیک بر علاوه او مقصود بلکه باشد، موجودات آنی وجود تیفیک ازی هآگا
 ها «راز» همان را زهایچ نای  او رایز د؛یآ  مین در عقل دیص به که هست زین آنها وجود اصل مورد

 در را آنها سود بهی وجود لیدلا و ستین آنها وجود اصل شناخت به قادر انسان که داند  می
 باور به عقلی اری با ما که دارد دیتأک و( 3ص ،9818همو،) تسآنهای نف به لیدلا با قمطلی تساو
 معرفت وجود تواند  می عقل تنها که است روشن کهی حال در .(جا همان)میافتین دست آنها

 وجود ایگو که بود آنهای فرض وجود تنها ایشانی ادعا اگری آر. دینما اثبات رای زیچی شناخت
 لیدل ةارائ به ازمندین صورت نای  در ،(جا همان) است داشته انیب گریدی جا در که نهگو آن دارند،

 باورها آن و است دانسته مفروض صرفاً رایی وجودها نیچن چون نبود، آنی برای شناخت معرفت
 دارد، را آن وجودی ادعا که  میهنگا اما باشند؛ شده حاصل عقل و لیدل با که داند  مینی معرفت را
 که است معتقد بلکه کند،  مین اقامه لیدل آنهای برا تنها نه ملکیان  و کند اقامهی لیدل آنی برا دیبا

 م،یانسان کهی زمان تا بلکه م،ینداری آگاه آنها وجود از تنها نه که زندیگر عقل های راز آنها
 .(38ص ،9831همو، ) میبدان میتوان  مین

 عقل فهم از خارج وی ماد جهان از خارجی قتیحق هالجملی ف وجود شانای  مقصود چنانچه     
 همی عنی است؛ی شناخت معرفت لیدل به ازمندین الجملهی ف وجود آن زین صورت نای  در است،

 و است نظام آن دریی زهایچ الجملهی ف وجود هم وی کیزیمتاف نظام وجود اصل به لیدل ازمندین

 امکان و بودن گرا واقعی مبنا بر تواند  می تنها و است عقل با استدلال و لیدل به ازمندین دو هر نای 
  شانای  نظر از مبنا دو از کی چیه که شود اصلـحی نظر لـعق اـب کیزیافـمت انـجه باتـاث

 . ستینی فتنپذیر

‌
‌یمعنوی‌باورها‌به‌خرافاتی‌ابی‌راه

  و( پذیر عقلی)عقل اتاثب و« زندیگر عقل» کهی معنوی باورها از گونه« راز»ی تلق با ردازـپ هیرـنظ
 ،(3ص ،9818 ؛92ص ب،9831 ؛888ص ،9ج ،9811همو،) شوند  مین( زیست عقلی )عقل ابطال

 یمعنوی باورها با خرافات ازی برخ رایز است؛ دادهی معنوی باورها بهرا  خرافات ورود ةاجاز
 آرامشی اشخاص ای شخصی برا و ستین آنهای نف و اثبات امکان که داراست را اشتراک نای 



‌‌انهیگرا‌ناواقعیی‌گرا‌استدلال‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌
__________________________________________________________________________________________ 

 

741 

741 

741 

 و ند«زیست عقل» و پذیر ابطال خرافات که کند ادعا تواند  می ملکیان چه اگر. کنند  می جادای  یروان
ی کیزیمتافی باورها نوع از خرافات نای ازی برخ چون اولاً اما«. زیگر عقل»ی معنوی باورها

 فراهم شانای  یراگ ناواقع تیعقلانی مبنا با آنها بودنی واقع ریغ و بطلان اثبات امکان ند،هست

ی باورها بلکه ستند؛ین زیست عقل باورمند، شخص نظر دریی باورها نیچن اًیثان و شود  مین
 از نیبنابرا دارند؛ ارمغان به اوی برا خاطر تیرضا و آرامش که ند«زیگر عقل» ای« پذیر عقل»

که باورهای زیرا معنویت، دین شخصی شده است  دنبرخوردار هینظر نای در بودنی معنوی ژگیو
 و لیاصی زندگ میستر  اساس بر رایز ؛(88، ص9819اند)همو،  معنوی با فهم شخصی حاصل شده

 خرد و عقل بای معنو انسان نکهای  است مهم آنچه ه،ینظر نای  دری معنو انسانیی خودمانروا

 گران،ید و سروش ؛92ص ب،9839 ؛39ص ،9831همو، ) ابدی دستی معنوی باورها به شیخو
 اگر نیبنابرا باشد؛ داشتهتبعیت  گرانید گفتار و شهیاند  و عقل از نکهای  نه( 866-861ص ،9839

 اوی برا که داند  می« زیگر خرد» را آنها که ابدی  می دستیی باورها به ادیبن خود عقل بای انسان
 ای ارهیس دری نامرئ مهربان غول کی وجود به اعتقاد مانند دارند؛ی روان آرامش و بهداشت
 نیتلق بای شخص نیچن و دهد  میی اری و کمک شخص نای  بهی گاه چند از هر که ناشناخته

 ،یاورـب نیـچن ورتـص نای  در کند؛  یـم اسـاحس رای اری نای  یگریدی روان عامل هر ای یروان
 شخص دوی برا را متضاد باور دو به اعتقاد پرداز هینظر نکهای  ضمن. بود واهدـخی نوـمع باور کـی

 به اعتقاد)شناسد  میی معنو باور دو باشد، شده حاصل صداقت و تیجد با و حیصح روند از که
 با چند هر باور دو نای  ازی کی دیدتر یب .(92ص ب،9831ملکیان، ( )خدا وجود عدم و وجود

 وهم وی رواقعیغی باور باشد، شده حاصل پرداز هینظر نزد در حیصح روش وی درست و صداقت

ی معنوی باورها به الاتیخ و اوهام وی واقع ریغی باورها افتنی راه امکان نیبنابرا ؛است الیخ و
 نید اگر نکهای  ردیگ  میی نید تیعقلان بر کهی اشکالات از شانای  .دارد وجود هینظر نای  در

ی باورها به اوهام و خرافات انواع تواند  می صورت آن در باشد، داشته را خود خاص تیعقلان
یی نما واقع عدم) ةینظر تیعقلانی مبنا بر اشکال نیهم .(671ص الف،9839همو،) ابدی اهری نید

 . شود  می وارد زینی( معنوی باورها اثبات دری ابزار تیعقلان به دنیبخش اعتبار وی استدلال عقل
 از. دشو  می وارد زین هینظر نای  در تیمعنویی گرا ناواقع بری نیدیی گرا ناواقع بر نقدها ازی برخ

 یناپذیر اجتناب طور به نید از ریتفس  نوع نای  که نای  ینید ةانیگرا ناواقعتفکر  بر نقدها جمله

 ما لاتیتخ ةساخت جاودانه اتیح و خدا مانندی نید میمفاه اگر رایز. شود  می قیعمی نیبدب موجب
ی معنو استعداد که میشو رو هروب ندیناخوشا قتیحق نای  با دیبا باشند،نداشته  تیواقعو  باشند
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 جان) شود شکوفا شود،  می شکوفا عالم نای در که یناقص اریبس حد در تنها انسان آور شگفت
 بشری زندگ از که ای گرانه عتیطب ریتفس بای نیدیی گرا ناواقع کردیرو همچنین .(61ص ک،یه

 بر تیمعنو ةینظر که ای هانیگرا ناواقع تفکر .(جا همان) برد  می نیب از بشر تیکلی برا را دیام دارد،

 در تنها هینظر نای  دری معنوی باورها رایز شود؛  می مواجه اشکال نیهم با زین است، استوار آن
 الف،9818ملکیان،« )دارند وجود آنها که ایگو» ،اند گرفته شکلی معنو انسان تصور و الیخ

  که تیمعنو تهیسکولار فرض باهمچنین  ،باشد داشته باور آنهای واقع وجود به آنکه بدون .(3ص
 انهیگرا عتیطب نگاه ،(892ص گران،ید و سروش) استی معنو انسان توجه کانون عتیطب جهان

 همان و نداردی دخالتی معنو انسان ةمحاسب در یاخُرو جاودان اتیح و دارد انسانی زندگ به

 و رنج موجب ،یندگز به محدود نگرش نای  و شود  می انینمای زندگ ازی دیناام و قیعمی نیبدب
 .شد خواهد وهاند 

 
‌هینظر‌دریی‌گرا‌ناواقعی‌ناکارآمد

 ،شود  مین تصوری انسان مطلوب روانی ریگ شکل در ها تیواقع بری ریتأث گونه چیه هینظر نای  در

 وی درون تیرضا آرامش، جادای دری تیمدخل گونه چیه باور آن نبودن ای بودنی واقع رایز
 .نداردی روان بهداست

 ای خدا، وجود مانندی معنوی باورها پرتو در تواند  می   میهنگای معنو انسان گریدی سو از     
 اگر اما بداند؛ی واقع را باور آن که ابدی دست آرامش به گریدی معنو باور هر ای یاخُرو اتیح

 داشتهی گخورد بیفر احساس تواند  میی انسان نیچن باشد، نداشته باور آن بودنی واقع ازی نانیاطم
 دیدتر و شک امدیپ و بدای می شیافزا او درون در اضطراب و دیدتر و شک صورت نای  در و باشد

 آرامش در پی هینظر نای  دری معنو انسان کهی حال در باشد، درون آرامش تواند  مین اضطراب و

 وارد ازپرد هینظر تیمعنو و مانای ة ینظر بر مشترک صورت به اشکال نای  .ستها رنج کاهش و
 شک و مانای  بلکه دارد؛ وجود دیدتر و شک که استیی جا در پرداز هینظر نزد در مانای  .شود  می

ی رو چیه به دیدتر و شک کهی حال در ،(929ص الف،9831ملکیان، ) هستند هم آغوش هم
است   میمقا» تیمعنو کند  می انیب کهی حال در شانای .کند عطا آرامش و تیامن انسان به تواند  مین

 قتیحق نای به گریدی جا در (3، ص9818همو، «)آید  مییانه بودن به کار نگرا واقعکه دیگر 

 انسان آرامش و بشر آلام کاهش موجب تنها نه نباشند، واقع با مطابق اگر باورها که کند  می اذعان
 جهینت آن از و( 867ص ،9ج ،9811همو، ) اند رنج و درد منشأ باورها آن خود بلکه بود، نخواهند
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 باشد واقع با مطابقی باورها بدنبال دیبا ها رنج و آلام کاهشی برای معنو انسان که ردیگ  می
 کندی زندگ چنان باور آن به نسبت» و باشد« گرا ناواقع»ی معنو انسان تواند  مین پس ،(جا همان)

 شانای خود گفتار زین آن لیدل نیبهتر و (3، ص9818همو، )« دارد وجود و است درست ایگو که

 رایز...  باشد قتیحق کشفی پ در دیبا دارد رنج و درد کاهش ةدغدغ کهی معنو انسان» که است
 زند،  می هم به را اوی روان تعادل کهی زیچ نیتر بزرگ و است انسان کی بالاخرهی معنو انسان

 اگر ،یاحساس نیچن با نیبنابرا ؛(867ص ،9ج ،9811همو، .« )استی خوردگ بیفر احساس
 پس باشد؛ داشته آرامش تواند  مینی رو چیه به باشد، داشته دیدتر و شک خودی باورها به نسبت

 باشند؟ دیدتر  و شک آغوش هم تواند  می تیمعنو و مانای  چگونه

 بر که تیمعنو ةینظر که سازد  می روشن داشته، اذعان آن به نجاای  در پرداز هینظر کهی قتیحق     
 هدف آن برآوردن به هینظر ارزش تمام که را خودی اصل هدف است، شده نهاده بنایی گرا ناواقع

 های رنج داریپا کاهشی اصل هدف. سازد  مین برآورده ،(38ص ،9831همو، )است شده فیتعر
 تیواقع و قتیحق بهی ابیدست صورت در تنها داریپا آرامش و ها رنج کاهش و است بوده بشر

 و قتیحق بهی معنو انسان که است دانستهیی جا در رای معنو باور کهی حال در شود،  می حاصل

 .باشد افتهین دست تیواقع

‌
‌جهیتن

ی نیگزیجا طرح او، آلام کاهش و ها رنج از بشر نجاتی برای راه دادن نشان هدف با ملکیان

 شربی اساس ازین نای  یجوابگو رای سنت نید رایز دهد؛  می ارائه رای سنت نیدی جا به تیمعنو
. ستین سازگار دیجد انسان تیعقلان با که داند  می استواری تیعقلان بر رای سنت نید. داند  مین

 خواهد  میی سنتی نید کهی حال در است،ی ابزار تیعقلان شانای  نظر در دیجد انسان تیعقلان

 ثباتا بر زین رای استدلال عقل و دهد قرار دییتأ موردی استدلال وی نظر تیعقلان با را خود
ی باورها رایز ست؛ین دچار مشکل نای به تیمعنو اما. ندیب  می ناتوانی نیدی عیمابعدالطبی باورها

 بلکه م،یستین آنها سود بهی عقل استدلال ارائه به ناچار و ندارندی عقلان اثبات به ازین اصولاًی معنو
 بودن گرا واقع از سخن و نبوده آن سود بهی عقل استدلال که داند  مییی جا در را تیمعنو اصولاً
 نیهم گریدی سو از. استی معنویی گرا ناواقع به معتقدی نظر عقل قلمرو در نیبنابرا نباشد؛

 که شوند  می دییتأی ابزار تیعقلان با آورند  می ارمغان به آرامش وی روان بهداشت چون باورها
  ها یناسازگار با خود روند در چه اگر ملکیان کردیرو نای .است دانسته دیجد انسان تیعقلان
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 آنها کاربرد وی ادیبن اصطلاحات میمفاه مواضع، قیدقیی شناسا و نییتع دری های اضطراب و
ی مبنا متوجه انتقادها از نوع ک. یشود  می مواجهی اساس وی کل انتقاد نوع دو با است، مواجه

 توجه موردو  است استواریی اگر ناواقع وی ابزار تیعقلان بر کهشود  می هینظر نای  یشناخت معرفت

 دادن قرار مبنا در شانای  کردیرو متوجه ژهیو طور به نقدها دوم نوع. است بوده زین شمندانیاند 
 نید نیجانش را خود خواهد  می تیمعنو ةینظر. است تیمعنو ةینظری برا گرا ناواقع وی ابزار عقل

  اذعان بهیی گرا ناواقع کهی حال در دهد، کاهش را ها رنج و آورده ارمغان به آرامش تا کندی سنت
ی واقعی باورها بر تواند  می تنها داریپا آرامش. شود بشر آلام کاهش موجب تواند  مین پرداز هینظر

 همچنین. میندارآگاهی  تیواقع از که استیی جا دری معنو باور اما باشد، استواری قیحق و

 .     کند زیتجوی معنوی باورها به را اوهام و خرافات ورود تواند  مییی گرا ناواقع
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